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HDR / Thèses	

 
Rebecca BEGUE-SHANKLAND a soutenu son HDR le 10 décembre 2019 
 
	
Gaëlle DIDIER a soutenu sa thèse le 25 octobre 2019(Directrice de thèse Sandrine Caroly) 
Vera TSENOVA a soutenu sa thèse le 29 novembre 2019(Directeur de thèse Abdessalem Yahyaoui) 
Francisco COMIRAN a soutenu sa thèse le 19 décembre 2019(Directeur de thèse Laurent Bègue 
Shankland) 
Jullien AILLOUD a soutenu sa thèse le 16 janvier 2020 (Directrice de thèse Elisabeth Doutre) 
Roman RUTKA a soutenu sa thèse le 24 septembre 2020 (Directrice de thèse Sonia Pellissier) 
	

Recrutements 	

 
Rentrée 2020 
 
Enseignant·e-Chercheurs·euses 
Christine Jeoffrion a été recruté sur le poste de Professeur en psychologie du travail et des organisations 
Rebecca Bègue-Shankland nous a quitté pour un poste de Professeur à l’Université Lyon 2 
 
Doctorants  
Carla NARDELLI, contrat doctoral (Direction : Céline Baeyens & Catherine Bortolon) 
Yoann JULLIARD, recruté sur IRS 2020 (Direction : Dominique Muller) 
Zoé LACKNER, co-financement ADEME et USMB (Direction : Arnaud Carré & Aurélien Graton) 
Christelle NAHAS, contrat CIFRE à partir de décembre avec la société COVIRTUA Health Care  
(Direction : Emmanuel Monfort & Marc Gandit) 
 
Post doctorant 
Jean-David BOUCHER, financement Fondation USMB (sous la responsabilité de Morgane Métral) 
 
ATER 
Carelle Vanessa KOUMBA en psychologie clinique à Grenoble 
Yasmine CHEMROUK en psychologie clinique à Grenoble 
Julien AILLOUD à Chambéry  
 
CDD Recherche 
Christelle NAHAS, travaux avec Caroline Poulet, contrat avec le centre médical La Teppe 
 
CDD Recherche-Enseignement 
Rémi Courset, travaux avec Dominique Muller et enseignements en psychologie sociale 
 
	

Réponses à des appels à projets	

	
 
IDEX-IRS 2020 (6 projets ont été déposés dont 1 au pôle MSTIC) 
 
Emilie Berdoulat, projet CARS : Développement d’un programme d’accompagnement de conducteur 
agressif et transgressif par simulateur de conduite. Montant obtenu de 24000 euros 
 
Dominique Muller, projet ProMAE : Processus mnésiques et effets d’approche/évitement. 1ADR obtenue 
 
AAP NeuroCog_2020  



Approche écologique des conséquences fonctionnelles et dysfonctionnelles du vagabondage de la 
pensée. Porteur : Céline Baeyens. Collaborateurs : Catherine Bortolon, Thierry Atzeni, Alan Chauvin 
(LPNC), Hélène Loevenbruck (LPNC) Monika Kornacka (SWPS : University of Social Sciences and 
Humanities, Warsaw, Pologne), Izabela Krejtz (SWPS), Malgorazta Piotrowska (SWPS) Katarsyna Wisiecka 
(SWPS). Montant : 2550€ 
 
Sonia Pellissier, projet EMOSOMA :  « Incidence de la modulation des états neurovégétatifs sur la 
régulation émotionnelle dans les troubles somatoformes ». Montant obtenu 2500 euros 
 
 
AAP NeuroCoG-PGC 2019-2020  
 
Aurélie Gauchet, obtenu 3250 euros pour un stage de master1 
 
Annique Smeding, 2000 euros de fonctionnement pour le projet « Clairvoyance sociale et mesures auto-
reportées de personnalité » (avec JC Quinton, LJK) 
 
 
ANR : 
 
ANR_AAPG2020, PRCE. Coordinateur Sonia Pellissier LIP/PC2S “Determining functional coupling in the 
visceral (gut-heart)-autonomic nervous system-brain axis in stress related disorders and its transfer to 
biofeedback intervention”. Préproposition non retenue pour la phase 2.  
 
ANR_AAPG2020, PRCE, Rebecca Bègue-Shankland, première étape d'un projet ANR pour ALIMFIT 
 
 
AUTRES 
 
Adeyemi Adetula*, Patrick Forscher et Hans IJzerman ont demandé une subvention de 1,5k USD à SPSP 
(qui en est maintenant au deuxième tour).  
 
Patrick Forscher et Hans IJzerman ont demandé une subvention de 6 000 euros pour payer le salaire de 
Bastien Paris à Psychological Science Accelerator (obtenu). 
 
Patrick Forscher et Hans IJzerman ont demandé une subvention pour le PSA avec APS pour 10k USD 
(obtenu). 
 
Marc Gandit, Chargé de mission « démarche compétence » au sein de la vice-présidence formation 
depuis mars 2020. 
Porteur d'un projet Idex formation Plateforme Agile Numérique d'Edition des Compétences (PANEC), 
co-porté initialement avec Joëlle Aubert (VP OIP) qui a pris sa retraite (montant : 150 k€) 
Porteur du work-package « démarche compétence » au sein du projet PIA3 Nouveaux Cursus 
Universitaires « Flexi-TLV » (563k€ sur un total de 12328 k€ sur 10 ans) : https://flexitlv.univ-grenoble-
alpes.fr/ 
 
Aurélie Gauchet, Appel d’offre IRESP – Plan Cancer 2019 : « From motivation to action: interventional 
studies to increase HPV vaccine uptake.” (100 000 euros - 1 post-doc pendant 2 ans)  
  
Aurélie Gauchet, APP SFR Santé et Société 2020 : « Non-recours au soutien à la parentalité » 
Obtenu 2340 euros. 
 
Hans IJzerman a demandé « panels » de ZPID de collecter des données pour le PSA (valeur ~25k EUR ; 
obtenu). 
 
Hans IJzerman est co-demandeur de deux subventions aux Pays-Bas (qui en sont toutes deux au 
deuxième tour) : 
Keep calm and sort it out: Detecting and explaining verbal aggression on social media (PI: Jaap 
Ouwerkerk; 750k EUR) 
Advancing science through multi-lab studies (PI: Marcel van Assen; 500k EUR) 
 



Hans IJzerman et Natalia Dutra ont soumis une demande de subvention à la Fondation John Templeton 
(en cours de révision ; 250k EUR). 
 
Anna Szabelska et Hans IJzerman ont soumis une demande de subvention au CER (Marie Curie ; en 
cours de révision ; ~200k EUR). 
 
Morgane Métral, AAP Fondation Université Savoie Mont blanc (avril 2020) : Financement de 9 mois 
IGR/post doc + matériel (40k€) pour développer les premiers prototypes de la plateforme Body In Mind. 
 
Sonia Pellissier, AAP recherche_2020 USMB pour le projet EMOSOMA : "Incidence de la modulation des 
états neurovégétatifs sur la régulation émotionnelle dans les troubles somatoformes". Obtenu 8100 euros  
 
Rebecca Bègue-Shankland, APP SFR Santé et Société 2020 : Escape-Game Compétences 
Psychosociales (EGCPS). Obtenu 2340 euros. 
 
Rebecca Bègue-Shankland a obtenu un financement Pack Ambition Recherche 2020 -Projet PARENT-
BO. 199984 euros obtenus. 
 
Rebecca Bègue-Shankland a déposé une demande de bourse Fulbright.  
Rebecca Bègue-Shankland, APP Ireps Lutte contre les addictions aux substances psychoactives. Projet 
: PREVADDICT-UNIV, Prévenir les addictions aux substances psychoactives chez les étudiants. 100000 
non obtenu 
 
Annique Smeding & Arnaud Carré financement obtenu dans le cadre du projet PEGASE porté par J. 
Clerc  
 
Anna Tcherkassof et Caroline Poulet, APP H2020, projet GENKIDO : Redefining Mobility for Active Ageing 
Societies: BHQ-based Smart Service Platform to Improve Individual and Community Vitality  
 
 
 

Publications 

 
Articles ACL (apparaissent les quartiles SCimago) : 
 
Ait-Hadad, W., Bénard, M., Shankland, R., Kesse-Guyot, E., Robert, M., Touvier, M., Hercberg, S., Buscail, 
C., & Péneau, S. (2020). Optimism is associated with diet quality, food group consumption and snacking 
behavior in a general population. Nutrition Journal, 19(6), 1-11. https://doi.org/10.1186/s12937-020-0522-
7. (Q1) 
 
Batailler*, C., Brannon, S. M., Teas, P. E. & Gawronski, B. (sous presse). A signal detection approach to 
understanding the identification of fake news. Perspectives on Psychological Science. (Q1) 
 
Batailler*, C., Muller, D., Nurra, C., & Trouilloud, D. (2021). Math Approach Training Changes Implicit 
Identification to Math: A Close Preregistered Replication. Journal of Experimental Social Psychology, 92, 
104059. (Q1) 
 
Boudesseul*, J., Vieira, L. & Bègue, L. (sous presse).  An Evolutionary Approach to Binge Drinking 
Impression Formation: A Cross-cultural Comparison between France and Peru. Evolutionary Psychology. 
(Q2) 
 
Bros J., Poulet C., El Methni J., Deschaux C., Gandit M., Pauwels P. J., & Charavel M. Determination of riks 
of lower adherence to CPAP treatment before their first use by patients. Journal of Health Psychology, 
(accepté avec révision en avril 2020) (Q2)  
 
Dieu, E., Hirschelmann, A., & Blatier, C. (2020). « Motivé ? Satisfait ? Oui, mais à propos de quoi 
précisément ? » Justice restaurative : tentative de taxonomie des attentes et satisfactions des 
participants, Revue Internationale de Criminologie et de Police Technique et Scientifique, 73, 65-75. 
(Q3) 
 



Coles, N., March, D. S., Marmolejo-Ramos, F., Banaruee, H., Butcher, N., Cavallet, M., ... IJzerman, H., ... & 
Gygax, P. (2020). The Many Smiles Collaboration: A multi-lab test of the facial feedback hypothesis. In 
principle acceptance at Nature Human Behaviour. (Q1) 
 
Fall, E., & Shankland, R. (sous presse). The mediating role of dispositional mindfulness in the relationship 
between parental and romantic attachment. Journal of Adult Development. (Q3)  
 
Follenfant, A., & Atzeni, T. (2019). True performance: reducing stereotype threat effect in older adult's 
clinical assessment of memory. Aging, Neuropsychology and Cognition. Published online : 17 Dec 2019, 
doi.org/10.1080/13825585.2019.1703893 (Q2) 
 
Forscher, P. S., & Kteily, N. (2020). A psychological profile of the alt-right. Perspectives on Psychological 
Science, 15, 91-116. Preprint: https://psyarxiv.com/c9uvw/  (Q1) 
 
Forestier, C.*, Sarrazin, P., Sniehotta, F., Allenet, B., Heuzé, J.P., Gauchet, A., & Chalabaev, A. (2019). Do 
compensatory health beliefs predict behavioural intention in a multiple health behaviour change 
context? Evidence in individuals with cardiovascular diseases. Psychology, Health and Medicine, 25(5), 
593-600. https://doi.org/10.1080/13548506.2019.1653476. (Q2) 
 
Fournier A, Luminet O, Dambrun M, Dutheil F, Pellissier S, & Mondillon L. (2019). Importance of 
considering interoceptive abilities in alexithymia assessment. PeerJ, 7: e7615. 
https://doi.org/10.7717/peerj.7615. (Q2) 
 
Fournier A, Mondillon L., Luminet O, Canini F, Mathieu M, Gauchez AS, Dantzer C, Bonaz B, & Pellissier S. 
(sous presse). Interoceptive abilities in inflammatory bowel diseases and irritable bowel syndrome. 
Frontiers in Psychiatry, section Psychosomatic Medicine, Original Research. (Q1) 
 
Grégoire, S., Gagnon, J., Lachance, L., Shankland, R., Dionne, F., Kotsou, I., Monestès, J.-L., Rolffs, J. L., & 
Rogge, R. D. (sous presse). Validation of the English and French versions of the Multidimensional 
Psychological Flexibility Inventory short form (MPFI-24). Journal of Contextual Behavioral Science, (Q2)  
 
Grégoire, S., Chénier, C., Doucerin, M., Lachance, L., & Shankland, R. (sous presse). Ecological 
Momentary Assessment of Stress, Well-being and Psychological Flexibility among College and University 
Students during Acceptance and Commitment Therapy. Canadian Journal of Behavioral Science. (Q1) 
 
Haag, M.S., Lehmann*, A., Hersberger, K.E., Schneider, M.P., Gauchet, A., Vrijens, B., Arnet, I., Allenet, B. 
(2019). The ABC taxonomy for medication adherence translated into French and German.  British 
Journal of Clinical Pharmacology, 86(4), . https://doi.org/10.1111/bcp.14172. (Q1) 
 
IJzerman, H., Lewis Jr., N. A., Przybylski, A. K., Weinstein, N., DeBruine, L., … Forscher, P., … Anvari, F. (sous 
presse). Use caution when applying behavioural science to policy. Nature Human Behaviour. (Q1) 
 
IJzerman, H., Ropovik, I., Ebersole, C. R., Tidwell, N., Markiewicz, L., … & Day, C. R. (sous presse). Many 
Labs 5: Registered replication of Förster, Liberman, and Kuschel’s (2008) Study 1. Advances in Methods 
and Practices in Psychological Science. (RQS) 
 
Jones, B. C., DeBruine, L., Flake, J., Liuzza, M. T., Antfolk, J., …IJzerman, H., Forscher, P., … & Coles, N.  
sous presse). To Which World Regions Does the Valence-Dominance Model of Social Perception Apply?. 
Nature Human Behaviour. (Q1) 
 
Juneau, C.*, Shankland, R., & Dambrun, M. (sous presse). Trait and State Equanimity: The Effect of 
Mindfulness-Based Meditation Practice. Mindfulness. (Q1) 
 
Kosakowska-Berezecka, N., Besta, T., Bosson, J., …, Muller, D., et al. (2020). Country-level and individual-
level predictors of men's support for gender equality in 42 countries. European Journal of Social 
Psychology. (Q1) 
 
Klein, R. A., Ropovik, I., Butler, E., Wagemans, F. M., & IJzerman, H. (2020). Stage 1 RR: Social 
thermoregulation in humans: Co-regulation of body temperature through facial expressions? In principle 
acceptance at Royal Society Open Science. (Q1) 
 



Lepage, J., Bègue, L., Zerhouni, O., Dambrun, M., Vezirian*, K., Besson, T., Bonneterre, S., & Mermillod, M. 
(sous presse). Authoritarian attitudes are associated with higher autonomic reactivity to stress and lower 
recovery. Emotion. (Q1) 
 
Metral, M, & Guerraz, M. (2019). Fake hand in movement: visual motion cues from the rubber hand are 
processed for kinesthesia. Consciousness & Cognition. doi :10.1016/j.concog.2019.05.009. (Q2) 
 
 
Robert, M., Buscail, C., Allès, B., Shankland, R., Tavolacci, M.-P.., Déchelotte, P., Courtois, F., Ait-Hadad, 
W., Andreeva, V., Touvier, M., Hercberg, S., & Péneau, S. (sous presse). Dispositional optimism is 
associated with weight status, eating behavior and eating disorders in a general population-based 
study. International Journal of Eating Disorders. (Q1) 
 
Ropovik, I., Sparacio*, A., & IJzerman, H. (sous presse). The lack of robust evidence for Cleansing Effects. 
Behavioral and Brain Sciences.(Q2) 
 
Rougier*, M., Muller, D., Courset*, R., Smeding, A., Devos, T., & Batailler*, C. (2020). Toward the use of 
approach/avoidance tendencies as attitude measures: Individual- and group-level variability of the 
ingroup bias. European Journal of Social Psychology, 50(4), 857-875. (Q1) 
 
Smith, N. B., Sippel, L. M., Rozek, D. C., Spangler, P. T., Traber, D., Straud, C. L., ... & Harpaz-Rotem, I. 
(2020). Courses of suicidal ideation among military veterans in residential treatment for posttraumatic 
stress disorder. Depression and anxiety, 37(3). https://doi.org/10.1002/da.22993. (Q1) 
 
Sustersic*, M., Gauchet A, Duvert, A, Gonnet, L, Foote, A, Vermorel, C, Allenet, B, & Bosson, JL. (2019). 
Proposal for a Global Adherence Scale for Acute Conditions (GASAC): a prospective cohort in two 
Emergency Departments. PLos one. https://doi.org/10.1371/journal. (Q1) 
  
Sustersic*, M., Tissot, M., Tyrant, J., Gauchet A, Foote, A., Vermorel, C., Allenet, B., & Bosson, J.L. (2019). 
Impact of Patient Information Leaflets on Doctor-Patient Communication in the context of acute 
conditions: a prospective controlled before- after study in two French emergency departments. British 
Medical Journal Open. doi:10.1136/bmjopen-2018-024184. (Q1) 
 
Wang, K., Goldenberg, A., Dorison, C., Miller, J., … Forscher, P. S., IJzerman, H., Dujols, O., Adetula, A. … 
& Chartier, C. R. (2020). A global test of brief reappraisal interventions on emotions during the COVID-19 
pandemic. Nature Human Behaviour. (Q1) 
 
Zerhouni*, O., Bègue, L., Sarda, E., & Gentile, D. (sous presse). Shaken & Stirred: effect of alcohol 
portrayals in movies on attitudes toward alcohol and self-alcohol associations. Journal of Substance 
Use. (Q1) 
 
Zerhouni*, O., Bègue, L. & Gentile D. (sous presse). Self-regulation failure reduces the effect alcohol 
portrayals in movies on indirect attitudes toward alcohol. The Journal of Psychology: Interdisciplinary 
and Applied, 154(4), 309-324. (Q2) 
 
Zickfeld, J., van de Ven, N., Pich, O., Schubert, T., Malik, S., Stanke, F., ... IJzerman, H., ... & Chittham, P. 
(2020). Tears trigger the intention to offer social support: A systematic investigation of the interpersonal 
effects of emotional crying across 36 countries. In principle acceptance at Journal of Experimental 
Social Psychology. (Q1) 
 
 
Ouvrages :     
 
Rémi Kouabenan a participé à un ouvrage collectif, JIM.fr (Groupe de travail multidisciplinaire) (2019). 
Substances controversées à l’état de traces : un état des lieux pluridisciplinaire. Paris : JIM.fr – Journal 
International de Médecine (groupe de travail réunissant des médecins, des chercheurs en toxicologie 
et en psychologie et des industriels) sur la présence de substances controversées à de faibles teneurs 
dans les produits du quotidien  
 
Shankland, R., & André, C. (2020). Ces liens qui nous font vivre : Eloge de l’interdépendance. Paris : 
Odile Jacob. 
 



Hans IJzerman, "Heartwarming" sera publié en février 2021. Il sera publié par WW Norton en version 
anglaise et paraîtra également en coréen et en chinois simple et complexe.  
 
 
Chapitres : 
 
Bressoud*, N., Durand, J.-P., Garnier, S., & Shankland, R. (2020). Interventions de psychologie positive : 
leviers pour le développement du pouvoir d’agir des personnes en situation de handicap. In C. Dussart,  
Metral, M. (2019). L'anorexie mentale et les enjeux d'une prise en charge complexe (pp. 93-113). In M. 
Bouvard (Ed). Dix ans de l'Unité de Consultation psychologique de l'Université Savoie Mont Blanc, 
Chambéry : Editions de l'Université Savoie Mont Blanc.  
 
M.-A. Ngo, V. Siranyan & P. Sommer (Eds.), De la démocratie sanitaire à la démocratie en santé (pp.69-
82). Bordeaux : LEH Edition. 
 
Shankland, R., & Svitex*, M. (2020). Naissance de la psychologie positive. In F. Durpaire (Ed.), Histoire 
mondiale du bonheur (pp.377-383). Paris : Editions Le Cherche Midi.  
 
Tessier, D., Imbert*, B., & Shankland, R. (2020). Promouvoir la motivation et le bien-être des enseignants 
et des élèves : le programme ProMoBE. In N. Goyette & S. Martineau (Eds.), Le bien-être en 
enseignement : tensions entre espoirs et déceptions (sous presse). Montréal : Presses Universitaires du 
Québec. 
 
Cohen, R., Ruinskiy, D., Zickfeld, J., IJzerman, H., & Lavner, Y. (2020). Baby cry detection: Deep learning 
and classical approaches. In Development and Analysis of Deep Learning Architectures (pp. 171-196). 
Springer, Cham. doi: 10.1007/978-3-030-31764-5_7.   
 
Tops, M., IJzerman, H., & Quirin, M. (sous presse). The phylogenetic roots of individual differences: 
Differences in updating information representations as model for personality. In J. F. Rauthmann (Ed.), 
The Handbook of Personality Dynamics and Processes. Elsevier. doi: 10.31234/osf.io/4yj6r. 
 
 
 

Communications  

 
Forrestier*, C., Allenet, B., Sarrazin, P., Heuzé, J.P., Gauchet, A., & Chalabaev, A. (2019). The role of self-
control resources and effort on physical activity goal attainment in primary and tertiary prevention. 
Communication orale présentée au 15th European Congress of Sport and Exercice Psychology, 
Munster, Germany. 
 
Gay, P., Bressoud, N.*, Verger, N.*, Shankland, R., & Samson, A. (2019, juin). Enhancing children’s self-
esteem through a strengths-based four-session intervention at school. Communication orale présentée  
au congrès de la Société Suisse pour la Recherche en Education, Bâle, Suisse.  
 
Gauchet, A., Urbanowicz, A., Shankland, R., Rance, J., Bennett, P., Baeyens, C., Roskam, I., & 
Mikolajczak, M. (2019). Preventing and reducing Parental Burnout: Effects of Cognitive Behavioral Stress 
Management. Communication orale présentée à 1rst International Conférence on Parental Burnout, 
Louvain-La-Neuve, Belgique. 
 
Gauchet, A., & Bodelet, C. (2019). Implementation intention and anticipated regret on vaccination 
behavior against fluenza with healthcare workers. Communication affichée présentée à 33nd Annual 
Conference of the European Health Psychology Society, Dubrovnik, Croatie 
 
Juneau, C.*, Shankland, R., & Dambrun, M. (2019, septembre). Staying calm and balanced : Equanimity 
and eating disorders. Communication orale présentée à European Council on Eating Disorders, Paris, 
France. 
 
Lehmann, A.*, Haag, M., Schneider, M., Gauchet, A., Hersberger, K.E., Vrijens, B., Arnet, I., & Allenet, B. 
(2019). Traduction de la taxonomie du projet ABC sur l’adhésion médicamenteuse en Français. 
Communication orale présentée à la Société Française de Pharmacie Clinique. 
 



Petitjean, M.*, Kerjean-Ritter, M.*, & Shankland, R. (2019, mai). Étude pilote d'une intervention de 
psychologie positive auprès de patients souffrant de troubles dépressifs. Communication orale 
présentée au 2ème congrès Francophone de Psychologie Positive, Metz, France. 
 
Shankland, R., Urbanowicz, A., Gauchet, A., Rance, J., Bennett, P., Baeyens, C., Roskam, I., & 
Mikolajczak, M. (2019). Which kind of support do (French) parents need? Communication orale 
présentée au 1rst International Conférence on Parental Burnout, Louvain-La-Neuve, Belgique. 
 
Shankland, R., De Wit, C., Leys, C., & Kotsou, I. (2019, décembre). La pleine conscience pour 
développer des compétences de résilience. Communication orale présentée au 47e Congrès Annuel 
de Thérapies Cognitives et Comportementales, Paris, France.  
 
Tessier, D., Shankland, R., & Joët, G. (2019, septembre). Effets des comportements de l'enseignant sur le 
bien-être des élèves, rôle médiateur des besoins psychologiques et des émotions positives. 
Communication orale présentée aux Journées Thématiques de l’ADRIPS. 
 
Turgon R. (2020, mars). Efficacité du Body Project: Le programme de prévention des TCA basé sur la 
dissonance cognitive. Communication orale présentée au colloque  « De la dépendance à 
l’autonomie : un autre regard sur les troubles du comportement alimentaire et l’obésité ».  
 
 Turgon R, (2020, mars). La Thérapie Basée sur la Compassion. Communication orale présentée au 
colloque  « De la dépendance à l’autonomie : un autre regard sur les troubles du comportement 
alimentaire et l’obésité » 
 
Turgon R., Thiery L., Desbouis Z., Blatier C., Stice E., & Shankland R. (2019, décembre). Controlled study on 
an eating disorders group treatment: the body project treatment. Communication affichée présentée 
au Congrès Français de Psychiatrie, Nice, France.  
 
Urbanowicz, C.*, Shankland, R., Gauchet, A., Rance, J., Bennett, P., Verger, N., & Provent, R. (2019, 
décembre). What kind of support do (French) parents need? Communication orale présentée au First 
Internationnal Conference on Parental Burnout, Louvain-La-Neuve, Belgique. 
 
Urbanowicz, C.*, Gauchet, A., Rance, J., Bennett, P., Verger, N., Baeyens, C., Roskam, I., Mikolajczak, M., 
& Shankland, R. (2019, décembre). Preventing and reducing parental burnout : Effects of a Cognitive 
Behavioral Stress Management program. Communication orale présentée au First Internationnal 
Conference on Parental Burnout, Louvain-La-Neuve, Belgique. 
	

Conférences invitées  
 
Gauchet, A. (2019). Bordeaux, France. Comprendre et accompagner l’adhésion des patients. 
Symposium médicaments et adhésion. 
  
Gauchet, A. (2019). Biarritz, France. Quels freins à la vaccination à travers le monde. Transversales. 
  
Gauchet, A. (2019). Pau, France. Comment en finir avec l’hésitation vaccinale en France ? Congrès 
Infogyn. 
  
Gauchet, A. (2019). Lyon, France. L’hésitation vaccinale contre HPV : comment y faire face ? 15ème 
Journées Daniel Dargent de chirurgie gynécologique, cancérologique et mammaire.  
  
Gauchet, A. (2019). Grenoble, France. Psychosomatique : gestion du stress et maladies chroniques. 3ème 
journée scientifique Clinique du Dauphiné. 
 
Séminaires invités :  
 
Gauchet, A. (2019). St Gilles, La Réunion. Formation à l’entretien motivationnel pour les soignants en 
CSAPA. IREPS-Réunion. 
 
 
	



Vulgarisation 

 
Muller, D. (2020). Interview sur France24 
 
Muller, D. (2020). Coronavirus : ruée dans les supermarchés, théorie du complot, transgression des 
règles... Interview audio pour Le Dauphiné Libéré. 
 
Muller, D. & Courset R. (2020). Xénophobie et attentats. Charlie Hebdo 
 
Muller, D. (2020). Coronavirus : faire face à un confinement sur la durée. La Nouvelle République. 
 
Tcherkassof, A. (2020). Les yeux ne disent pas tout. La montagne. 
 
Tcherkassof, A. (2020). « Se masquer, c’est louche ». Interview dans Monaco Hebdo 
 
Tcherkassof, A. (2020). « Le port du masque nous oblige à inventer de nouveaux langages non 
verbaux ». Interview dans Le Monde. 
 
Traber, D., (2020). Le projet « ICEBERG.2023 » le 10 février 2020- Site Université Savoie mont Blanc- 
https://www.univ-smb.fr/2020/02/10/2-projets-en-sciences-humaines-et-sociales-de-lusmb-laureats-de-
la-8e-edition-du-challenge-out-of-labs/ 
 
Traber, D., (2020). Les séquelles psychologiques des tensions sociales le 13 janvier 2020- France Culture- 
Le Journal des sciences de la méthode scientifique ; par Natacha Triou 
 
Traber, D., (2019). On the slab te parle du stress, dans l’émission du 25 mai 2019- Radio Campus 
Grenoble- On the Slab    
 
 

Divers  

 
Hans Rocha IJzerman a été nommé membre junior de l’Institut Universitaire de France 
 
Traber, D., (2020). Le projet « ICEBERG.2023 » Lauréat out of Labs, de la SATT Linksium  
 
Morgane Métral, Lauréate de la 8ème édition du challenge "out of lab" (SATT Linksium, novembre 2019) 
pour le projet "Body in Mind" (site) 
Body in Mind est un projet de développement d’une plateforme e-santé d’évaluation du schéma 
corporel (la représentation sensorielle et motrice que chaque individu se fait de son corps). Des 
distorsions du schéma corporel ont été observées dans de nombreuses pathologies psychocorporelles 
telles que l’anorexie mentale, la chirurgie de l’obésité, les patients douloureux chroniques, etc. 
L’évaluation du schéma corporel de ces patients permettrait une aide au diagnostic, la mise une place 
d’un suivi personnalisé et enfin la possibilité d’évaluer l’efficacité des soins." 
 
Johan Lepage en collaboration avec Oulmann Zerhouni (Laboratoire Parisien de Psychologie Sociale, 
Université Paris Nanterre) une étude sur les conséquences psychologiques et sociales du confinement. 
Nous avons créé un blog présentant la démarche : https://ecostudies.frama.site/ 
 
Rebecca Bègue-Shankland, création de l'observatoire de la parentalité et du soutien à la parentalité 
avec un site spécifique www.enfance-et-covid.org 
 
 

Manifestations scientifiques 

 
Séminaires de laboratoire :  
 
Ont eu lieu : 
 



Le 21 février 2020 Marcello Gallucci, Université de Milan 
Titre : The Cronbach variations : Multi-items measurements and modern statistical techniques to analyze 
them,  
 
Le 6 mars 2020, Daniel Gilibert, Université Paul Valéry, Montpellier 
Titre :  Sentiment d’appartenance au collectif de travail, plaisir et engagement dans l’activité” 
 
Le 2 octobre 2020 Eiko Fried, 
Titre :  Lack of theory building and testing impedes progress in psychological science, 
 
Le 6 novembre 2020, Hans Alves, 
Titre : A cognitive-ecological perspective on attitude formation and biases in social perception 
 
Ont été annulé  
Frederik Aust 
Guillaume Vallet 
Jan de Houwer 
Sigi Lindenberg et Nardi Steverink 
 
A venir :  
 
Le 26 février 2021, Alexandre Heeren, UCLouvain 
Titre :  Vers une approche systémique et dynamique des processus cognitifs et émotionnels en 
psychopathologie  
 
Colloques et autres :  
 
Journée de l’innovation positive positive 18 octobre  
 
Conférence : Se rétablir de la schizophrénie n’est plus une fiction ! conférence organisée dans le cadre 
des Journées de la Schizophrénie par Catherine Bortolon, le 17 mars 2020 
 
Colloque sur les troubles du comportement alimentaire “De la dépendance à l’autonomie : un autre 
regard sur les troubles du comportement alimentaire et l’obésité, organisé par Roxane Turgon le 20 
mars, annulé 
 
Colloque Promotion de la santé mentale : approches innovantes le 10 avril, organisé par Rebecca 
Bègue Shankland, annulé 
 
Colloque : Le soutien à la parentalité : facteurs communs, approches plurielles, organisé par Céline 
Baeyens, le 2 juin annulé 
 
Techn & Relationship Conférence – Annecy July17-19th 2020, organisé par Hans Rocha Ijzerman, annulé 
 
Journée de l’innovation positive Amphi Weil le 15 octobre 2020 
 
Hans Rocha IJzerman organise  
  
October 30, 2020 (3-5pm): Lauren Celano from Propel Careers will hold a training session on pursuing 
careers outside the academy. 
 
February 5, 2020: Lisa DeBruine will organize a training workshop on simulation and power analysis for 
linear mixed models. 
 


